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CARACTERISTICAS EVOLUTIVAS DAS FAIXAS ETARIAS DE 2 A 30 ANOS DO ALUNO
Do I.E.,

Introducio

Todo o homem, na sua realidade individual, & um ser bio~-psi
co-social e espiritual. Seu desenvolvimento constitui um processo CoL
plexo. cujas etapas se sucedem em limites cronologicos aproximados.ca
racterizando~se por fenomenos progressivos e regressivos que ocorrem
de forma continua, concorrente, sucessiva ou alternada.

Cada ser possui; no entanto, seu ritmo proprio, pessoal e in
confundivel para percorrer as diferentes etapas de desenvolvimento de
sua heranga individual com o meio sdcio-cultural, no qual se encontra
inserido.

Para a consecugao dos objetivos da educagdo e a organizacio
dos curriculos escolares, é indispensavel o conhecimento das caracte-
risticas do aluno, em cada etapa do seu desenvolvimento.

S0 assim serd possivel adequar os .procedimentos educacionais
as necessidades do aluno, bem como, svitar que se frustrem os esfor-
Gos do investimento humano e o desperdicio dos recursos materiais uti
l1izados.

0 Servigo de Orientagdao Educacional, através de um grupc ta-
refa, organizou o presente trabalho, baseado em estudos anteriores,rea
lizados por toda a equipe, como também na observagdo e na vivencia jun
to so alunado desta Escola.

O critério para o agrupamento dos alunos em faixas etarias le
vou em conta os limites aproximados das idades correspondentes aos di-

ferentes niveis de ensino, mantidos pela Escola, conforme quadro abai-
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A crianca de 2 a2 4 anos 5
. Pre 1° Grau
A crianga de 4 a 6 anos
A crianca de 6 a 10 anos - 1? Grau: la. a 4a. series
0 pré-adolescente: 10 a 13 anos - 1° Grau: 5a. a 8a. séries
0 adolescente: 13 a 18 amos - 2? Grau diurno
0 adulto jovem: 18 a0s30 anos - 2° Grau noturno

A CRIANCA DE 2 A 4 ANOS

Apresenta intensa atividade fisica

Tem melhor equilibrio e filexibilidade, em relagdo 2 fase anterior,
mas € precario seu controle motor.

Controla relativamente seus esfincteres.

Desenvolve sua musculatura ampla,

Nao pronuncia corretamente as palavras.

Desenvolve rapidamente a linguagem ¢ pensa em voz alta.

Aprende a escutar, narrar e recitar.

Tem, ainda, o pensamento vinculado as agoes.

E curiosa e investigadora (fase dos '"porqués"), ampliando a desco-
berta do mundo extermno,

Mantém interesse pelas coisas apenas por breves periodos de tempo.
Confunde, ainda, o "eu" com o "n2o eu", vendo tudo em relacdo a si
propria.

E emocionalmente instdvel e contraditdria, porque ndao tem controle
sobre suas emocgoes.

Usa a teimosia como tentativa de afirmacgfo.

Apresenta megativismo acentuado.

Necessita receber e expressar, fisicamente, afetividade.

Imita os adultos, usando jogos simbolicos e de representagao.
Brinca sozinha ou ao lado de outras criangas (atividades paralelas).
Nao partilha, espontaneamente, objetos de sua propriedade.

Ndo possui, ainda, nogao de propriedade alheia.

A CRIANCA DE 4 A 6 ANOS

Apresenta periodos alternados de rapido crescimento em peso e altu-
Ta.
Tem muita energia e mnecessitade acgao.

Adquire melhor controle motor, apresentando precisdo e dextreza nas
atividades motoras simples.
Consegue melhor controle de sua impulsividade.
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Apresenta acelerado ritmo de desenvolvimento de sua coordenagao mo
tora, desenvolvendo a motricidade fina.

Possui boa capacidade de prolacdo.

Desenvolve seu vocabuldrio rapidamente.

Torna-se capaz de recomstruir suas agdes passadas e antecipar suas
agoes futuras, pela representacio verbal.

Comega a ser capaz de justificar suas crengas e acoes, mas nap ar-
gumenta, ainda, logicamente.

E incapaz de conservar na mente mais de uma relagdao de cada vez.
Baseia seu julgamente na percepcio, nio sendo capaz de operagdao men
tal mais elaborada.

Presta mais atencdo a pormenores, relacionando as partes de um todo.
Descobre a diferenca entre a realidade e a fantasia.

Comega a imitar a realidade, declinando a frellencia dos jogos
de ficgao.

Tem compreensao de espago, decorrente de suas acoes.

Adquire maior dominio do mundo concreto que a cerca.

Aceita fatos fisicos, assim como sua realidade social, sem contes-
tacao.

Desenvolve uma moral de respeito e submissio ao adulto.

Tem consciéncia das regras, acredita que sao absolutas, mas, nem sem
pre as segue.

E capaz de controlar melhor seus sentimentos e emocdes, mas ainda ne
cessita de controle externo.

E mais independente nos cuidados de si mesma.

Constroi sua auto-imagem como uma individualidade e uma existencia
proprias.

Adquire padroes de comportamento da familia. pela identificacao com
os pais e forma uma "consciencia moral".

Adota atitudes apropriadas ao seu prdoprio sexo.

Desenvolve sentimentos de respeito, afeicao, simpatia e antipatia.

Aumenta seu circulo de relagdes.
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My

Tem satisfacdo na interacdo com companheiros, mas a COOperagao
ainda rudimentar.
E sensivel aos estimulos do ambiente.

Esti melhor preparada para concluir tarefas.

A CRIANCA DE 6 A 10 ANOS
Apresenta um crescimento lento, porém regular.
Necessita de 10 horas de sono, sproximadamente, 3a noite.
Substitui dentes temporarios por permanentes,
Tem grande atividade fisica, sendo esta orientada para a produgao
(necessidade de realizagao).
Apresenta maior habilidade no uso dos grandes e dos pequenos miscu
los.
Mostra maior destreza e precisao de movimentos.
Melhora o controle e a coordenacgdo motora.
Inicia o desenvolvimento do pensamento logico, expressando maior
desenvoltura da capacidade mental.
Desenvolve o pensamento critico.
Demonstra grande interesse por atividades exploratorias.
Aumenta sua capacidade de atengac e concentragao.
E capaz de assumir maiores responsabilidades.
Tem maior capacidade de aceitar criticas e de avaliar a si propria
e aos outros.
E mais capaz de compreender, discutir e enfrentar situagoes emocio
nais.
Aprende a dominar seus medos e & lidar com seus receios e preocupa
goes.
Exercita sua capacidade de auto-regulagdo, embora sob vigilancia do
adulto.
Fortalece sua individualidade, estabelecendo um conceito sobre seu
proprio valor como pessoa.
Afirma sua tipificacdo sexual.

Desenvolve o sentido de conduta €tica.
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Internaliza seu codigo de valores.

Di grande importincia 3s regras das brincadeiras e dos jogos.
Reconhece o direito de propriedade.

Torpa-se mais independente da familia.

Valoriza muito a sociedade de companheiros.

Revela lealdade ao grupo, temendo a sua rejeicao.

Procura amigos do mesmo Sexo, tendo em vista interesses comuns.

Apresenta reagdes sociais cada vez mais cooperativas.

0 PRE-ADOLESCENTE: 10 A 13 ANOS
Atravessa um periodo de tramsig@o, processando-se o amadurecimen-
to que levard a acentuadas transformagdes fisioldgicas e psicolo-
gicgs.
Evolui do pensamento concreto ao penamento conceitual, fazendo ten
tativas de definigoes abstratas e gemeralizacgoes.
Desenvolve o espirito critico,
Apresenta inquietude, impulsividade e grande interesse por ativida
des motoras, especialmente 0s meninos.
B capaz de manter atencao concentrada, quando as tarefas propostas
correspondem 80S seus interesses.
E ambivalente: busca a sua auto-afirmacdo, tendo ansia de indepen-
déncia, embora necessite de compreensao e aﬁoioo
Desenvolve consciéncia da propria individualidade, buscando mode-

los de identificacgao.

Reage favoravelmente ao elogio, como estimulo, em contraposigcdo a
censura.

Retrocede, eventualmente, em relacao a alguns habitos ja estabele-
cidos, como os de ordem e higiene.

pesenvolve o sentimento de grupo, @ leal ao mesmo, tem espirito de
cooperac@o e necessita de aprovagao.

Prefere, ainda, companheiros do mesmo sexo, para estudar e brincar,

competindo com grupos do sexo oposto.




= Revela decrescente vinculagdo & familia, na programagao das horas
de lazer.
- Deaonstra interesse pelas atividades escolares, desde gue estas lhe
oferecam oportunidade de variada atividade e estimulo.
- Valoriza o professor, na medida em que este for justo, enérgico ,
bem humorado, seguro no trabalho, compreensivo, imparcial.
- Tam crescente sentido de responsabilidade, tendendo a admitir a
propria culpa, na pritica da ma acgao.
- B capaz de aceitar uma disciplina justa e buscar, 3s vezes, auto-

disciplina.

Bspecula sobre problemas de morte e de Deus, mas ainda com senti-

do pratico.

O ADOLESCENTE: 13 A 18 ANOS

- Apresenta marcantes transformacoes fisicas, relacionadas ao amadu

recimento sexual.

0

Necessita uma readaptac@o ao seu proprio corpo, volta-se sobre si

mesmo, retrai-se incompreendido, em decorrencia dessas transforma

goes.

Usa raciocinio 16gico para orientar sua vida.

0

Intensifica-se seu espirito critico.

- Busca estabelecer sua identidade, afastando-se dos adultos, ligan

do=se a grupos de semelhantes.

0

Experimenta intensas contradigdes.

- Deseja mudanga no contexto familiar, escolar e social.

- Tende a assumir uma atitude genérica de contestagdo, insurgindo-se,
principalmente, contra a autoridade, quandc esta nio se apoia em
principios logicos.

- Rejeita a orientagdo do adulto, embora necessite dela,

- Bxpressa inseguranca frente a constatacao da discrepancia existente

entre o seu nivel de aspiragdes e as suas reais possibilidades.




= Busca modeios de identificacdo que o ajudem na elaboragao de sua

escala de wvalores.

b . s
- Tem necessidade de participagao responsivel e de originaiidade ,

na tentativa de auto-afirmagao.

Tende 2 retrair=-se numa atitude de reflexao, na procura de respos

tas as suas duvidas.

Inicia a preocupagio com 2 escoiha profissional e necessita de
= In

mGltiplas informagdes 2 respeitoo
problemas &ticos e transcendentais.

Tem interesse por

Realiza a reaproximagﬁo com 0 sexo oposto, iniciando-a com progg
e

o o 3 2 e =
N sitos mais sociais, chegando & sua primeira paixao amorosa.

0 ADULTO JOVEM: 18 AOS 30 ANOS
- Apresenta maturidade do sistema sensorial; da capacidade perceptd
va, da coordenagdo motora, dos drgdos de reprodugio.
- Tem capacidade razoavel para desempenhar as tarefas propostas pe-
los professores.

- Apresenta desgaste fisico quande carenciado de alimentagdo e repou

50.

OBS: grande parte dos alunos desta faixa etaria evidenciam esta ca
racteristicas,

- Pode desenvolver forga muscular pela pratica de exercicios adequa-

dos.

- Atinge a capacidade maxima na realizagio de tarefas que envolvenm Ta

pidez e agilidade.

= Alcanca a plenitude de suas possibilidades intelectuais, desde que

se conjuguem positivamente fatores concorrentes.

OBS: a maioria dos alunos da Escola ndo atingiu os niveis mentais
relativos a essa faixa etaria, apresentando deficiencias nas
fungoes de andlise e sintese, dificuldade de interpretar e e
xecutar ordens, de generalizacdo, de transferencia de apren-
dizagem, de capacidade de "insight".

= Atinge uma nova consolidacao de identidade pessoal e social, buscan

do seguranga e status pela selegao e desempenho de uma ocupacao pro

fissional.



.l‘

26

‘s
/

/
/

do
/

i m O MesSmo.
2 escolha do cdnjuge e aprendendo a CORVivVeT €O

; filhos e cria-
E, potencialmente, capaz de organizar um lar, ter

fungoes
los, procurando ajustar-se a esSsas novas coeso

e
- Assume vespomsabilidade civicd.

i i ara expandir-
= Tem necessidade de encontrar um grupo social afim, p p

i valorss conflituando-se, ainda, em termos existenciais
culturais e 9

frente a essa realidade.

em assumir um posicionamento pessoal ante o desafio das
- Preocupa-se

iai o ligiosas e
ideologias culturais, das forgas sociais, das questoes re
filosoficas.

- Procura sua independéncia econdmica, inserindo-se em um mercado de
trabalho competitivo, onde experimenta a forga de pressoes ambien-
tais, frente as quais precisa lutar para auto-afirmar-se.

- Sente a necessidade de reduzir o contato com os pais, como decorrég

cia de sua realizacgdo na area profissional, diminuindo, com isso ,
sua dependéncia emocional dos mesmos, para mais tarde retornar numa

relacao de igualdade relativa.
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